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Frauenseminar:

Das weibliche Potenzial entdecken und leben lernen.

Mit der Kraft des Herzens leben – mit sich im Frieden sein -
das Potenzial erkennen und im Alltag umsetzen.

Bist du „ Lilith“ die Kreative, die Individualistin, die Rebellin, die natürliche Frau?

Oder bist du „Eva“ die Brave, die Angepasste, die ständig (sich selbst) um Erlaubnis fragt?

Zwischen diesen beiden Extremen finden sich die meisten von uns wiedeZwischen diesen beiden Extremen finden sich die meisten von uns wieder.

Erarbeitung anhand eines Auszuges aus dem Bestseller „Die Wolfsfrau“ der Psychologin 
Dr. Clarissa Pinkola Estes  - Achtsamkeitsübungen- geführte Meditationen zu den Themen
Weiblichkeit und Intuition.

Termine: 

auf Anfrage

Kursdauer:

5,0 Stunden inkl. Pause5,0 Stunden inkl. Pause

Kursort:

Praxis für Logopädie, Unterfeldstraße 22,  82496 Oberau

Kosten:

80,00 €

Kraft und Vision
von Claudia W ackerle

Heilpraktikerin für Psychotherapie
Logopädin / Entspannungstherapeutin

Reikilehrerin


